Skal det
snart
spises?

Vent.

Vi sender en sms, nar
det er tid til at abne.




Ryd en hylde ...

... tilde madvarer, der
snart skal spises

Skal spises snart

Kom i gang med din nye vane A
1. Veelg en hylde i kaleskabet, hvor klistermaerket med teksten
"Skal spises snart” kan sidde.

2. Scet klistermeerket pa hylden. Ryd den for andre madvarer
og forteel dem, du bor sammen med, at hylden er beregnet til
de madvarer, der snart skal spises.

3. Nar hylden er klar, seetter du det runde klistermeaerke pa din
plakat, som du modtog med startpakken. Det er et tegn p4, at
du har taget endnu et skridt mod mindre madspild.









